DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M C-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
Doppeltes 3 qeqen 3 + Den Grundaufbau weiter nutzen

 Auf der Grundlinie gegeniber des Tores je

von Mario Vossen (08.03.2016) 2 Dribbellinien markieren

+ 4 Mannschaften zu je 3 Spielern bilden
Ablauf

- Die Mannschaften treten im 3 gegen
3 gegeneinander an.

« Ein Team erhalt fur jeweils 2 Minuten das
Angriffsrecht und startet jeden Angriff vom
Tor aus.

+ Die Ballbesitzer versuchen, tber eine der
beiden Hitchenlinien zu dribbeln.

 Erobert die gegnerische Mannschaft den
Ball, so kontert sie auf das unbesetzte Tor.

Variationen

« Auf Minitore spielen.

 FUr erfolgreiche Liniendribblings 2 Punkte
vergeben.

+ Der letzte Mann darf als Torhiter mit der
Hand agieren.

Tipps und Korrekturen

+ Nach jeweils 2 Minuten die Seiten wechseln.

* Die Spiele finden in Turnierform ‘jeder
gegen jeden’ statt.

+ Vor jedem Spiel ausreichend Bélle an den
Toren bereitgelegen.
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