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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Die Leibchen im Feld verteilen

Ablauf

• Die Bambini spielen Kaninchen, die von den
Zauberern aus dem Hut gezaubert wurden.
Fröhlich springen sie umher.

• Die Kinder laufen durch das Feld und
 springen über die Leibchen.

Variationen

• Auf einem Fuß springen und landen.
• Rückwärts springen.
• Wettbewerb: Wer springt zuerst über 

6 Leibchen?

Tipps und Korrekturen

• Den Kindern vielseitige Bewegungs -
erfahrungen vermitteln, z.B. Springen,
 Kriechen, Krabbeln, Rollen, 
Vorwärts-/Rückwärtslaufen.

• Die flachen Leibchen sind für junge Bambini
leicht zu überspringen.

• Auf das Rückwärtslaufen besonderen Wert
legen. Dies fällt vielen Kinder schwer und
verbessert die Körperbeherrschung.

SPIEL 2:
Kaninchen aus dem Hut
von Paul Schomann (08.03.2016)
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