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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau in Feld 1 beibehalten
• In Feld 2 vier Hütchentore errichten
• 2 Gruppen bilden und den Feldern zuweisen

Ablauf

Feld 1
• Den Grundablauf beibehalten.
• A passt zu C, der auf B prallen lässt.
• B spielt den Angreifer vor dem Tor an, der

gemeinsam mit dem nachrückenden C im 
2 gegen 1 auf das Tor abschließen muss.

• Alle Spieler rücken eine Position weiter.
Feld 2
• 2 Neutrale benennen und an den 

Seiten linien des Spielfeldes postieren.
• 2 Mannschaften zu je 3 Spielern bilden.
• 3 gegen 3 im Feld auf je 2 Hütchentore des

Gegners. Beide Mannschaften dürfen die
Anspieler in den Spielaufbau einbeziehen.

• Alle 4 Minuten neue Anpieler bestimmen.

Tipps und Korrekturen

• In Feld 2 die Hütchentore gegebenenfalls
durch Minitore ersetzen.

• Ohne Eckbälle spielen. Jede Aktion startet
von der Grundlinie.

• Die Anspieler an den Seitenlinien dürfen mit
höchstens 2 Kontakten agieren.

HAUPTTEIL 2:
Passauftakt II
von Marcus Sorg (09.02.2016)
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