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von Marcus Sorg (26.01.2016) Ablauf

« Grundablauf wie in Hauptteil 2.

+ Jetzt greifen die beiden Teams auf 2 vor-
gegebene Eckzonen in Spielrichtung an.

+ Vor jedem Dribbling in eine Endzone muss
mindestens einmal in die Tiefe zwischen die
beiden Zonen gespielt werden.

- Entsprechend ohne Abseits spielen!

Variationen

* Ein Spielsystem vorgeben (z. B. 4-3-1).

« Zusatzlich Tore mit Torhitern errichten.
Glltige Treffer kénnen durch Dribblings in
die Eckzonen sowie auf die Groftore erzielt
werden.

- Treffer auf die Grof3tore nach einem Dribb-
ling in eine der Eckzonen zdhlen 5-fach.

* Die Zonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

* Nach einem Dribbling in eine der Endzonen
wechselt diesmal der Ballbesitz.

+ Als Ballbesitzer die Breite des Feldes voll-
standig nutzen.

+ Auf ein hohes Spieltempo mit schnellen
Seitenwechseln achten.
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