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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau weiter nutzen
• 7 Meter vor den Toren Torschusslinien

 markieren
• Mit Bällen drei Gruppen an den Linien bilden

Ablauf

• Die Reisenden erreichen das Flugzeug und
wollen sich ihren Sitzplatz aussuchen.

• Torschusswettbewerb: Die Kinder schießen
nacheinander aus dem Stand auf die Tore.
Nach dem Schuss wechseln sie im Uhr -
zeigersinn zur nächsten Torschusslinie.

Variationen

• Wettbewerb I: Wer gewinnt den Torschuss -
wettkampf mit links/rechts und darf sich
 seinen Sitzplatz im Flugzeug aussuchen?

• Wettbewerb II: Kein Positionswechsel nach
dem Torschuss. Welche Gruppe erzielt
 zuerst sechs Treffer?

• Wettbewerb III: Wer trifft, wird sofort neuer
Torwart. Welcher Torwart hält die meisten
Bälle?

Tipps und Korrekturen

• Nicht immer muss ein Fußballspiel den
 Abschluss der Spielstunde bilden. Am Ende
kann auch mal ein Torschusswettbewerb
stehen.

• Die Torhüter regelmäßig austauschen.
Schussserien sind anstrengend und 
ermüdend.

• Die Kinder zum Schießen mit beiden Füßen
motivieren.

SPIEL 5:
Sitzplatz
von Paul Schomann (12.01.2016)
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