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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• Jedes Kind hat 1 Ball

Ablauf

• Die Reisenden nehmen ein Taxi zum Flug -
hafen. Sie müssen ihre Koffer (Bälle) rasch
in den Kofferraum (Tore) bringen.

• Die Kinder prellen durch das Feld. Auf ein
Kommando des Trainers werfen sie in die
Tore.

Variationen

• Wettbewerb: Wer bringt die meisten Koffer
unter (erzielt in fünf Durchgängen die
 meisten Treffer)?

• Erleichtern I: Den Ball durch das Feld und in
die Tore rollen.

• Erleichtern II: Mit dem Ball in den Händen
durch das Feld laufen.

Tipps und Korrekturen

• Variantenreiche Spiele mit Ball verbessern
das Ballgefühl.

• Im Bambinialter sportübergreifende Spiele
anbieten und Elemente aus anderen Sport-
arten (z.B. Prellen, Werfen, Rollen des Balls)
übernehmen.

• Fällt den Bambini das Prellen noch schwer,
dürfen sie den Ball rollen oder in den
 Händen halten.
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