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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• In beiden Feldern zwei auf die Seite gelegte

Bänke als Tore platzieren

Ablauf

• Die Eichhörnchen bringen ihre Nüsse (Bälle)
in ihre Nester (Bänke).

• Die Kinder dribbeln durch die Hütchen und
schießen auf die Bänke.

Variationen

• Mit Hütchen oder Kästen weitere Tore 
aufstellen.

• Nur mit links/rechts dribbeln und schießen.
• Wettbewerb: Welches Eichhörnchen bringt

in 2 Minuten die meisten Nüsse in sein Nest
(schießt die meisten Treffer)?

Tipps und Korrekturen

• Dribbling und Torschuss oft kombinieren.
• Bänke können als Tore verwendet werden.
• Bei kleinen Kindern auf Torschusslinien 

verzichten. Sie dürfen die Schussentfernung
frei wählen und haben dadurch viele
 Erfolgserlebnisse.

SPIEL 4: 
Nest
von Thomas Staack (01.12.2015)
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