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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau und die Mannschaften
beibehalten

• Je Team 1 Anspieler bestimmen und mit
 Bällen auf der Grundlinie zwischen den
 Toren postieren

• Die Mannschaften stellen sich an den 
Start hütchen auf

Ablauf

• Der Anspieler von Blau passt auf den ersten
Spieler seiner Mannschaft.

• Dieser nimmt in die Bewegung an und mit
und schießt von der Hütchenlinie auf Tor 1.

• Ist sein Torschuss erfolgreich, so erhält die
Mannschaft 1 Punkt, und der Anspieler passt
erneut zum Starthütchen.

• Trifft der Spieler nicht, wird er Verteidiger.
• Gleichzeitig passt der Anspieler von Gelb

vor Tor 2.
• Der Verteidiger versucht, den gegnerischen

Schützen am Torerfolg zu hindern.

Variationen

• Von hinter der Hütchenlinie nur direkt auf
die Tore abschließen.

• Verfehlt ein Torschuss sein Ziel, so kann der
Spieler der anderen Mannschaft mit einem
erfolgreichen Torschuss 2 Punkte erzielen.

Tipps und Korrekturen

• Scheitert der erste Spieler mit seinem 
Torschuss, so kann der Anspieler der 
anderen Mannschaft blitzschnell 'schalten'
und den nächsten Ball sofort ins Feld 
passen. Der Torschütze muss so 
schnellstmöglich  umschalten und seine
neue Aufgabe als Verteidiger einnehmen.

• Gelingt es dem Spieler der anderen 
Mannschaft, unter Gegnerdruck ein Tor zu
 erzielen, so zählt dieser Treffer doppelt.

• Das Angriffsrecht nach jedem 1 gegen 1
wechseln.

HAUPTTEIL 2:
Team-Torschuss II
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