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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern

Ablauf

• Die Polizisten haben eine Spur zu den 
Einbrechern gefunden. Um sie zu verhaften,
müssen sie ihnen Handschellen (Bälle)
 anlegen. Andere Verbrecher (Trainer)
 behindern sie dabei.

• Die Kindern dribbeln und schießen in die
 Felder (Tore). Der Trainer verteidigt die
 Felder.

Variationen

• Wettbewerb: Wer verhaftet die meisten Ein-
brecher (erzielt die meisten Treffer)?

• Erleichterung: Ohne Trainer spielen.
• Erschwerung I: Der Ball muss durch die

 Felder geschossen werden.
• Erschwerung II: Co-Trainer und Eltern

 agieren als zusätzliche Verbrecher.

Tipps und Korrekturen

• Der Torschuss wird durch viele 
Wieder holungen geschult.

• Der Trainer erschwert den Torschuss.
• Hütchenfelder sind auch als Tore 

ver wendbar.
• Je größer das zu treffende Ziel, desto mehr

Erfolgserlebnisse, Spaß und Motivation für
die Bambini! 
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