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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau nicht verändern
• 1 Ball pro Spielerpaar

Ablauf

• Um schneller voran zu kommen, rudern die
Kanufahrer gemeinsam.

• Die Kinder laufen von Hütchentor zu
 Hütchentor und rollen den Ball durch die
 Tore zum Partner.

Variationen

• Den Ball prellen.
• Den Ball zuwerfen.
• Den Ball hin und zurück rollen.
• Wettbewerb: 1 Punkt pro zugerolltem Ball.

Welches Team hat nach 3 Minuten die
 meisten Punkte?

Tipps und Korrekturen

• Das Spiel dient als Vorübung zum Passen.
• Das Zusammenspiel wird gefördert.
• Bambini fällt das Zusammenspiel leichter,

wenn sie mit einem festen Partner üben.

SPIEL 2:
Rudern
von Jörg Daniel (05.05.2015)
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