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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Die beiden Hallenhälften jeweils als Spielfeld
markieren

• Auf den Grundlinien eines Spielfeldes
 gekippte Langbänke sowie auf den Grund -
linien des anderen Feldes auf die Seite
 gelegte Kleinkästen als Tore errichten

• Das Spielfeld mit den Langbänken als
 „Bundesliga“ und das Spielfeld mit den
Kleinkästen als „2. Liga“ bezeichnen

• 4 Mannschaften einteilen
• Je 2 Teams pro Feld

Ablauf

• 3 gegen 3 ohne Torhüter in beiden Feldern
auf die Langbänke bzw. die Kleinkästen.

• Spielzeit: jeweils 5 Minuten.
• Die siegreiche Mannschaft in der „Bundes -

liga“ ist „Deutscher Meister“ und bleibt in
der „Bundesliga“.

• Die Verlierer steigen in die „2. Liga“ ab.
• Die siegreiche Mannschaft in der „2. Liga“

steigt in die "Bundesliga" auf, die Verlierer
bleiben in der „2. Liga“.

• Welche Mannschaft wird am häufigsten
„Deutscher Meister“.

Variationen

• Ein Turnier mit Halbfinale und Endspiel aus-
tragen: Die siegreichen Teams bestreiten
auf die Langbänke das „Champions-League-
Finale“, die Verlierer treten auf die Klein -
kästen im „Europa-League-Finale“ gegen-
einander an.

• Ein Turnier nach dem Modus 'jeder gegen
jeden' organisieren. Welche Mannschaft
 erzielt die meisten Punkte?

Tipps und Korrekturen

• Als Trainer so postieren, dass das gesamte
Spielgeschehen beobachtet werden kann.

• Die vermutlich stärkeren Mannschaften
zunächst der „2. Liga“ zuweisen.

SCHLUSSTEIL:
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