DEUTSCHER MEIN FUSSBALL

FUSSBALL-BUND

M C-Junioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
3-Tore-$pie| - Der Grundaufbau bleibt bestehen

- Jeweils 1 Kleinkasten auf der freien Grund-

von Mario Vossen (27.01.2015) linie ergdnzen

« 2 Mannschafen zu je 6 Spielern bilden, jede
Mannschaft stellt zwei 3er-Teams

Ablauf

* In beiden Feldern wird 3 gegen 3 gespielt.

* Nach jeweils 2 Minuten werden die Seiten
getauscht.

- Die Mannschaft, die auf die beiden Tore
angreift, spielt mit héchstens 3 Kontakten.

Variationen

 Beide Mannschaften agieren mit maximal
3 Kontakten.

« Tore, die auf den einzelnen Kasten erzielt
werden, zdhlen doppelt.

+ Mit genau 2 Pflichtkontakten spielen.

Tipps und Korrekturen

+ Es wird ohne Ecken und Einwlrfe gespielt.

« Jede Aktion wird von der jeweiligen Grund-
linie aus gestartet.

- Die Verteidiger dirfen sich nicht direkt vor
die Kasten stellen.

+ Falls mdglich, die Hallenwande als Banden
nutzen.
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