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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau nicht verändern
• Je 1 Tor mit Torhüter auf den Grundlinien

platzieren
• 2 Gruppen bilden, die Gruppen stellen sich

jeweils rechts neben ein Tor

Ablauf

• Die Vorstellung beginnt. Die Zauberer
 versuchen, Kaninchen aus dem Hut zu
 zaubern.

• Die jeweils ersten Kinder dribbeln durch die
Leibchen und schießen auf das gegenüber-
liegende Tor. Dann holen sie den Ball und
stellen sich bei der anderen Gruppe an.

• Die jeweils nächsten Spieler starten, sobald
die Vordermänner abgeschlossen haben.

Variationen

• Einen Wettbewerb durchführen: Wer schießt
die meisten Tore und zaubert somit die
 meisten Kaninchen herbei?

• Auf Tore ohne Torhüter schießen.
• Die Leibchen entfernen und frei Dribbeln

und Schießen lassen.

Tipps und Korrekturen

• Die Übungsform erweitert das Dribbling um
den anschließenden Torschuss.

• Aus dem Lauf abschließen und nicht vorher
abstoppen.

• Die Torhüter regelmäßig wechseln.

SPIEL 4:
Kaninchen aus dem Hut
von Thomas Staack (18.11.2014)
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