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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau beibehalten

Ablauf

• Die Hunde spielen mit Bällen. Auf
 Kommando des Hundetrainers bringen sie
diese rasch zu einem Hindernis.

• Die Kinder dribbeln zwischen den Feldern.
• Auf ein Trainerkommando "Blau" dribbeln

die Bambini schnell in das genannte Feld
und nehmen den Ball dort in die Hand.

• Sobald alle Kinder im Feld stehen, dribbeln
sie weiter.

Variationen

• Nur mit links/rechts dribbeln.
• Ruft der Trainer zwei Farben hintereinander,

werden die entsprechenden Felder nach -
einander durchdribbelt.

• Die Bambini prellen oder rollen.

Tipps und Korrekturen

• Stets laut rufen und die Kommandos bei
 Bedarf wiederholen.

• Das Dribbling mit beiden Füßen fördern.
• Wenig korrigieren, damit die Kinder sich frei

ausprobieren können.

MEIN FUSSBALL

Aktive Ü20 A-Junioren B-Junioren C-Junioren D-Junioren E-Junioren F-Junioren Bambini

SPIEL 2:
Ballspiel
von Paul Schomann (04.11.2014)
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