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SPIEL 5: Richtfest
von Jorg Daniel (08.10.2013)
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Organisation

+ Das Feld beibehalten

+ Die Hitchenreihen entfernen

+ Die Minitore in der Mitte der beiden Grund-
linien aufstellen

+ 2 Teams zu je 5 Spielern einteilen

Ablauf

+ Das Haus ist fast fertig. Die Bauarbeiter feiern
ein grofes Richtfest.

+ Ein Abschlussspiel durchfiihren: 5 gegen 5
ohne Torhdter auf die Minitore.

+ Bei Seitenaus erfolgt ein Einwurf.

Variationen

+ Die Minitore durch 5 Meter breite Stangentore
ersetzen und im 4 gegen 4 mit Torhitern
spielen.

 Der Trainer spielt abwechselnd bei einem
Team mit, darf aber selbst keine Treffer
erzielen.

Tipps und Korrekturen

+ Im Abschlussspiel kdnnen die Kinder das
Erlernte anwenden.

+ Bambini haufig frei und mit nur wenigen
Regeln spielen lassen.

+ Bei gréferen Bambinigruppen gegebenenfalls
ein zweites Spielfeld errichten.

+ Sind keine Minitore vorhanden, alternativ
Hitchen- oder Stangentore aufstellen.

Kindertraining ist kein 'Erwachsenentraining light'.
Kindertraining ist eine eigene 'Disziplin'. Jeder Jahrgang
hat seine Besonderheiten, Entwicklungs- und Betreuungs-
merkmale, auf die man Riicksicht nehmen sollte. Dafiir

muss man diese Merkmale jedoch zundchst einmal kennen.

Besonders die Jiingsten unterscheiden sich sehr in puncto
Interessen und Verhalten. Deshalb widmet sich der
Themenschwerpunkt des Monats Oktober 2013 auf Training

naher vor.

& Wissen online den Bambini und stellt diese AIterskIassy
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