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Organisation

« Den Grundaufbau beibehalten

+ Auf die Eckhitchen der Quadrate je 1 Ball
legen

- Jedes Kind erhalt 1 Ball

Ablauf

+ Die Hummeln fliegen von Blume zu Blume
und suchen Nektar.

+ Die Kinder dribbeln durch das Feld.

+ Auf ein Trainerkommando versuchen sie,
einen Ball von einem der Hitchen zu
schief3en.

Variationen

+ Wettbewerb I: Welcher Spieler trifft in
3 Durchgdngen die meisten Balle?

+ Wettbewerb II: 2 Teams einteilen und je
einem Quadrat zuweisen. Welche Mannschaft
schieft auf das Trainerkommando zuerst alle
Balle von den Eckhltchen des gegnerischen
Quadrats?

« Der Trainer ruft eine Farbe auf. Die Spieler
sollen nur die Balle von den entsprechend-
farbigen Hitchen herunterschiefen.

Tipps und Korrekturen

+ Das Dribbeln und Schieffen wird geschult.

+ Die Spieler mussen auf das Trainer-
kommando schnellstmdéglich schiefen.

- Kleine Wettbewerbe motivieren die Bambini
zusatzlich.

Im TWO-Themenschwerpunkt September zum Thema
'Ehrenamt’ gibt Experte Prof. Dr. Sebastian Braun einen
Uberblick iiber seine Forschungsergebnisse seit dem
Amateurfufballkongress im Februar 2012. Wir erldutern
den Begriff ,,Neues Ehrenamt" und geben zahlreiche
konkrete Tipps - beispielsweise wie Sie neue Mitarbeiter
fiir ein Ehrenamt begeistern und an Ihren Verein binden
konnen. Sehen Sie zudem, wie sich die Nationalspieler
Julian Draxler, André Schiirrle und Marc-André ter Stegen
als Ehrenamtler machen!
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