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Organisation

+ Ein 12 x 12 Meter grofes Feld markieren
+ Versetzt gegeniber 2 Minitore aufstellen
+ Die Kinder im Feld verteilen

Ablauf

- Die Bambini spielen den Superhelden
Batman, der die Stadt Gotham City vor
Bb&sewichten beschilitzen. Batman fliegt wie
eine Fledermaus mit ausgebreiteten Fligeln
durch die Nacht.

* Die Kinder breiten die Arme aus und laufen
durch das Feld, ohne entgegenkommende
Mitspieler zu berlhren.

Variationen

+ Mit ausgebreiteten Armen durch das Feld
hipfen.

+ Auf ein Trainerkommando eine volle
Drehung ausfihren.

- Begegnen die Kinder einem Mitspieler,
klatschen sie sich mit beiden Handen ab.

Tipps und Korrekturen

+ Das Spiel schult die Kérperbeherrschung
und die Geschicklichkeit.

+ Das Ausbreiten der Arme erschwert einer-
seits das Laufen und erinnert die Kinder
andererseits an das Fliegen des Super-
helden Batman aus der Rahmengeschichte.

- Stehen keine Minitore zur Verfligung, alter-
nativ Hitchen- oder Stangentore
verwenden.

Elektronische Spielberichte, Online-Vereinsverwaltungs-
programme oder aktuelle Tabellen und Spielpldne von der
Kreis- bis zur Bundesliga findet man im Internet ganz ein-
fach unter www.fussball.de. Das Internet hat die Vereins-
mitarbeit und -darstellung in den letzten Jahren stark
beeinflusst.

Da ist es kaum vorstellbar, dass einige Vereine noch iiber
keine eigene Vereins-Homepage verfiigen. An diese Ver-
eine, aber auch an alle, die an einer Verbesserung ihres
aktuellen Internet-Auftritts interessiert sind, richtet sich

& Wissen online!

der aktuelle Themenschwerpunkt im Juni 2013 auf Trainw
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