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Organisation

» Den Aufbau weiter verwenden
+ 4 Teams zu je 3 Spielern bilden

Ablauf

+ Das Rugbyturnier beginnt.

« Ein 'Rugbyspiel' im 3 gegen 3 durchfiihren:
Die Kinder laufen mit dem Ball in der Hand
durch das Feld und versuchen, diesen in der
gegnerischen Endzone abzulegen (= 1 Punkt
fir die Mannschaftswertung).

* Die Verteidiger dirfen den Laufer dabei
durch Korpereinsatz und Festhalten
behindern.

* Bei Ausball wechselt der Ballbesitz: Schnell
zurlick ins Feld laufen.

Variationen

« Mit verschiedenen Ballen spielen (z. B. Mini-,
Leicht- oder Plastikballe verwenden).

+ Den erlaubten Koérpereinsatz reduzieren:
Die Verteidiger durfen nur den Weg ver-
stellen, die Angreifer aber nicht festhalten.

Tipps und Korrekturen

+ Ein Rugbyspiel férdert die Laufgeschick-
lichkeit und das Zweikampfverhalten der
Bambini.

+ Fouls und ein zu grobes Spiel unterbinden!
Gegebenenfalls vorgeben, dass nur der Weg
versperrt, der Ballbesitzer aber nicht
berihrt werden darf.

+ Die Ballbesitzer sollen sich gegenseitig
zuwerfen, um die Verteidiger zu Gberwinden
und den Ball in die Endzone tragen zu
kénnen.

* Priufen, ob gegebenenfalls sogar ein
American Football oder ein echter Rugbyball
zur Verfigung steht. Dies ware fur dieses
Spiel ideal!

Elektronische Spielberichte, Online-Vereinsverwaltungs-
programme oder aktuelle Tabellen und Spielpldne von der
Kreis- bis zur Bundesliga findet man im Internet ganz ein-
fach unter www.fussball.de. Das Internet hat die Vereins-
mitarbeit und -darstellung in den letzten Jahren stark
beeinflusst.

Da ist es kaum vorstellbar, dass einige Vereine noch iiber
keine eigene Vereins-Homepage verfiigen. An diese Ver-
eine, aber auch an alle, die an einer Verbesserung ihres
aktuellen Internet-Auftritts interessiert sind, richtet sich

& Wissen online!

der aktuelle Themenschwerpunkt im Juni 2013 auf Trainw
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