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BA M BI N I Organisation

SPIEL 'I' + Ein 15 x 15 Meter grof3es Feld markieren
[ ]

+ Auf zwei gegeniberliegenden Linien

MECklenburq'vorpommern 2 Jugendtore aufstellen

+ In der Mitte des Feldes 12 Hitchen auslegen

von Paul Schomann (07.05.2013) - Die Kinder im Feld verteilen
Ablauf

- Die Bambini reisen ins Bundesland Mecklen-
burg-Vorpommern. Auf der Autobahn ist viel
Verkehr.

+ Die Kinder laufen durch das Feld und
weichen den Hitchen und ihren Mitspielern
aus.
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Variationen

* Ruck-/seitwarts durch das Feld laufen.

- Beim Laufen einen Ball in den Handen
halten.

- Die Kinder prellen oder rollen den Ball
zwischen den Hitchen hindurch.
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Tipps und Korrekturen

* Die Geschicklichkeit der Kinder wird
verbessert.

+ Ausweichbewegungen werden spielerisch
geschult.

+ Flache Hutchen verwenden! Sie sind fir
Bambini ideale Hindernisse.

Sommerzeit ist Turnierzeit, deshalb wird auch nach der
reguldren Punktspielrunde ,weitergekickt’. Doch hinter
einem gut organisiertem Turnier steckt jede Menge
Planung. Um Sie dabei zu unterstiitzen, haben wir in unse-
rem Themenschwerpunkt des Monats Mai auf Training &
Wissen online einige Best-practice-Beispiele heraus-
gesucht. Des weiteren finden Sie ein Interview sowie
zahlreiche Downloads, Hilfen und Turnierpldne. Natiirlich
wollen wir auch von Ihnen wissen, wie Sie lhre Turniere
j organisieren! Schreiben Sie an traininq-wissen@dfb.deJ
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