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BAMBINI » Den Grundaufbau weiter verwenden
SPIEL 3: Bavreuth - 9 Meter vor den Toren je ein 1,5 Meter
[ ]

breites Hutchentor errichten

von Thomas Staack (09.04.2013) - Die Jugendtore mit Torhiitern besetzen

- Die Kinder diagonal gegentber vor den
Hutchentoren aufstellen

- Jedes Kind erhalt 1 Ball

Ablauf

+ Anschlieffend fahren die Reisenden nach
Bayreuth und besuchen dort die Festspiele.

+ Passen und Schiefen I: Die Kinder passen
nacheinander durch das Hutchentor.

- Dann laufen sie ihrem Abspiel nach und
schiefen auf das gegenliberliegende Tor mit
Torhuter.

+ Anschliefend holen sie ihren Ball und stellen
sich bei der jeweils anderen Gruppe wieder
an.

Variationen

* Einen Wettbewerb durchfiihren: Die Kinder
zdhlen ihre Treffer. Auch der Pass durch das
Hitchentor zahlt 1 Punkt. Wer gewinnt die
meisten Punkte?

- Den Ball durch das Hutchentor rollen oder
werfen.

+ Die Entfernung der Hitchentore zu den
Kindern variieren.

Tipps und Korrekturen

+ Die Passgenauigkeit wird verbessert.

+ Die Kinder lernen, gefiihlvoll durch die
Hutchentore zu passen. Zu scharfe Passe
kénnen sie nicht mehr erreichen.

+ Im Bambinialter sollte das Passen zunadchst
nur aus dem Stand gelibt werden, da dies
den Kindern leichter fallt.

Im Themenschwerpunkt des Monats April auf Training &
Wissen online widmen wir uns dem Torhiitertraining.
Altersgerechte Ubungen fiir Ihre Junioren-Torhiiter warten
auf Sie. Dabei stellen wir lhnen sowohl verschiedene
Einzeliibungen vor und verdeutlichen auch, wie Sie lhre
Keeper ins Mannschaftstraining integrieren konnen.
Auferdem haben wir ein Interview mit Andreas Kopke
gefiihrt, der seine Ubungen zusétzlich im Video présen-
tiert. Auf das Highlight unseres Themenschwerpunktes,
das voraussichtlich Mitte April erscheint, kdnnen Sie sich
derweil schon jetzt freuen: Zwei exklusive Online-Semi-
nare fiir das Torhiitertrainig runden unser Angebot dann
ab. Gerne konnen Sie uns auch von lhren Erfahrungen mit

j dem Torhiitertraining berichten. /
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