DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M B-Junioren

SCHLUSSTEIL: Organisation
splel dus den Grundposrt'onen - Auf Strafraumbreite ein Spielfeld mit Toren

mit Torhdtern errichten
von Frank Engel (29.07.2014) - 3 Zonen markieren

+ 2 Teams einteilen
Ablauf

* 6 gegen 6 auf die Tore mit Torhitern.

 Beide Teams agieren im 3-3-System.

- Bei jeder Spieleréffnung durch den Torhiter
missen sich alle Angreifer in der Torzone
befinden. Diese dirfen sie erst mit dem
Zuspiel in die Mittelzone verlassen.

Variationen

- Bei Ballgewinn muss zundchst zum Torhuter
zurlckgespielt werden. Gleichzeitig ricken
die Angreifer in ihre offensiven Grund-
positionen.

+ Die Zonen entfernen und zum Schluss frei
spielen lassen.

Tipps und Korrekturen

- Das Zonenspiel fordert eine gute Raum-
aufteilung in Breite und Tiefe.

* Hiermit erleichtern sie sich das Zusammen-
spiel und damit die Vorbereitung eines
gezielten Torabschlusses.

+ Prazise Torschisse einfordern!
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