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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau beibehalten
• Auf den Grundlinien hinter den Reifen -

parcours je ein 4 Meter breites Hütchentor
errichten

• 2 Torhüter bestimmen und in den Hütchen-
toren aufstellen

• Alle übrigen Kinder erhalten je 1 Ball

Ablauf

• Als Nächstes wollen die Abenteurer über
den großen Fluss Amazonas gelangen. Sie
benutzen eine wacklige Hängebrücke und
müssen darauf achten, ihr Reisegepäck
 (Bälle) nicht zu verlieren.

• Geschicklichkeits-Rundlauf mit Torab-
schluss: Die Kinder hüpfen mit dem Ball in
der Hand durch die Reifen.

• Anschließend lassen sie den Ball fallen und
schießen auf das gegenüberliegende Tor.

• Danach holen sie ihren Ball und stellen sich
bei der anderen Gruppe wieder an.

Variationen

• Wettbewerb I: Wer erzielt die meisten
 Treffer?

• Wettbewerb II: Wer trifft, wird neuer
 Torwart. Welcher Torwart pariert die
 meisten Schüsse?

• Den Ball beim Hüpfen durch die Reifen mit
beiden Händen hoch über den Kopf halten.

• Nur mit rechts/links schießen.

Tipps und Korrekturen

• Die Geschicklichkeit und der Torschuss
 werden in einem Spiel geübt.

• Der Ball in der Hand erschwert das Springen
durch die Reifen.

• Die Torhüter immer wieder austauschen.
 Alle Bambini sollen sich im Tor ausprobieren
dürfen.
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