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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Grundaufbau und die Mannschaften aus
Hauptteil 1 weiter verwenden

• Auf der anderen Seite des Feldes ein
 weiteres Tor aufstellen

Ablauf

• Die jeweils ersten Spieler ohne Ball laufen
ins kleine Feld und fordern ein Zuspiel vom
jeweils gegenüberstehenden Mitspieler.

• Die Passempfänger nehmen kurz an und mit
und schießen auf die Tore mit Torhütern.

• Beide Teams starten mit jeweils 20 Punkten.
Für jeden Fehlschuss wird 1 Punkt
 abgezogen.

• Sobald beide Teams keine Punkte mehr
 haben, die Positionen und Aufgaben
 wechseln.

• Welche Mannschaft erzielt insgesamt die
meisten Treffer?

Variationen

• Die Spieler beim Torschuss müssen
 spätestens mit dem dritten Kontakt
 abgeschlossen haben.

• Nur mit rechts/links passen bzw. schießen.
• Je 2 Spieler gleichzeitig als Torhüter

 agieren lassen.

Tipps und Korrekturen

• Die Torhüter nach jedem Torschuss
 wechseln.

• Gültige Treffer können nur von innerhalb
des kleinen Feldes erzielt werden.

• Als Trainer die verlorenen Punkte nach
 jedem Fehlschuss für jede Mannschaft laut
mitzählen.

• Der jeweils nächste Spieler startet ins kleine
Feld, sobald der Vordermann abgeschlossen
hat.

HAUPTTEIL 2:
Countdown
von Paul Schomann (03.06.2014)
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