
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  M I T  2 - G E G E N - 2 - T U R N I E R E N  D A S  Z U S A M M E N S P I E L  F Ö R D E R N

S P I E L  2 :  

F Ü C H S E  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau beibehalten. 

� 4 Teams einteilen und je 1 Feld zuordnen. 

 

A B L A U F  

� Füchse jagen die Kaninchen. Die Kaninchen ren-

nen schnell von Bau zu Bau. 

� Auf Trainerkommando berühren die Kinder schnell 

alle Hallengeräte, krabbeln über alle Matten und 

kehren in ihr Feld zurück. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Wettbewerb: Welches Team steht zuerst wieder in 

seinem Feld? 

� Aus dem Sitzen starten. 

� Hüpfen oder rückwärts laufen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Einfache Bewegungsaufgaben stellen. 

� Kleine Wettbewerbe motivieren die Kinder. 

� Die Geräte der Halle nutzen.
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