
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  D I E  K O O R D I N A T I O N  S P I E L E R I S C H  V E R B E S S E R N

S P I E L  3 :  

R O S E N M O N TA G S Z U G  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Grundaufbau beibehalten. 

� An 2 gegenüberliegenden Seitenlinien 4 Kästen 

aufstellen. 

� Die Kinder stehen mit Bällen an den Seitenlinien 

mit den Kästen, der Trainer in der Feldmitte. 

 

A B L A U F  

� Die Reisenden machen beim Rosenmontagszug 

durch Köln mit. 

� Auf Trainerkommando dribbeln und schießen die 

Kinder auf die Kästen gegenüber. 

� Anschließend stellen sie sich auf die Seitenlinie 

und starten erneut. 

� Der Trainer ist Störspieler. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Wettbewerb: Wer erzielt die meisten Treffer? 

� Nur mit rechts/links dribbeln. 

� Unterwegs eine Finte ausführen. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Die Kinder gleichzeitig dribbeln lassen. 

� Dribbelspiele mit Torschussaktionen kombinieren. 

� Finten frei ausprobieren lassen.
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