
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  M I T  F I N T E N  D E N  T O R A B S C H L U S S  V O R B E R E I T E N

S C H L U S S T E I L :  

5  P L U S  3  G E G E N  5  

 

O R G A N I S AT I O N  

� 1 Spielfeld mit 1 Tor errichten. 

� Mit Hütchen Anspielerzonen markieren. 

� 2 gleichgroße Mannschaften bilden. 

� 3 Anspieler benennen. 

 

A B L A U F  

� Die Anspieler besetzen die vorgegebenen 

 Positionen. 

� Die Mannschaft in Ballbesitz versucht im Zusam-

menspiel mit den Anspielern zum Torabschluss zu 

kommen. 

� Erobert die verteidigende Mannschaft den Ball, so 

muss sie ihn zunächst zu einem Anspieler passen, 

um das Angriffsrecht zu wechseln. 

� Geht der Ball ins Aus, bringt der Torhüter den Ball 

durch einen Abwurf zu einem Anspieler ins Spiel, 

der ihn zur berechtigten Mannschaft passt. 

� Die Spielzeit pro Durchgang beträgt 3 Minuten. 

� Die Anspieler nach jedem Durchgang wechseln. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Die Anspieler müssen direkt spielen. 

� Tore nach einer deutlich erkennbaren Finte zählen 

doppelt. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Nach einem Torerfolg behält die Mannschaft das 

Angriffsrecht. 

� Die Anspieler können nur im Spielaufbau genutzt 

werden. 

� Vor dem Tor bereiten die Spieler durch Finten den 

Abschluss selbst vor.
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