DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 3
FUSSBALL-BUND
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DIE LAUFGESCHICKLICHKEIT SCHON BEI DEN JUNGSTEN FORDERN
SPIEL 3:
RISNJAK

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Jedes Kind erhalt 1 Ball

ABLAUF

» Die Reisenden beginnen mit einer Rundreise. Als
Erstes fahren sie in den Nationalpark des Risnjak-
Gebirges. Dort fliehen sie vor einem wilden Baren
und bringen ihr Gepéack in Sicherheit.

» Die Kinder halten die Balle in den Handen und
laufen nacheinander tber die Stangen.

» Anschlieend lassen sie ihren Ball fallen und
schiefen auf das Minitor.

» Danach dribbeln sie zum Ausgangspunkt zurtick
und stellen sich bei der eigenen Gruppe wieder
an.

VARIATIONEN

» Einen Wettbewerb durchfiihren: Welche Gruppe
erzielt zuerst 8 Treffer?

» Nur mit rechts/links auf die Tore schief3en!

TIPPS UND KORREKTUREN

» Kleine, schnelle Schritte Gber die Stangen und der
Torschuss werden gelbt.

» Gegebenenfalls weitere Bewegungsaufgaben fir
den Rickweg stellen: z. B. dribbeln, prellen, hoch-
werfen/fangen usw.

» Die Kinder viel loben! Positive Signale vom Trainer
férdern den Lerneifer!
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