DEUTSCHER
FUSSBALL-BUND MEIN FUSSBALL

M F-unioren

HAUPTTEIL 2: Organisation
3-qeqen-3-Anqriff + Den Grundaufbau aus Hauptteil 1 beibe-

halten

von PaUl SChomann (06052014) + Mittig auf jeder Seitenlinie des Feldes
1 weiteres Starthitchen jeder Farbe auf-
stellen

+ Die Spieler jeder Mannschaft an den Start-
hitchen einer Farbe verteilen

- Die Spieler an den Starthttchen gegeniber
des gegnerischen Tores haben Balle

Ablauf

- Den Grundablauf von zuvor beibehalten

- Jetzt laufen die Spieler von allen Start-
hitchen zum 3 gegen 3 ins Feld.

+ Jedes 3 gegen 3 dauert so lange, bis ein
Treffer erzielt oder der Ball aus dem Feld
gespielt wurde.

+ Welche Mannschaft erzielt zuerst 5 Treffer?

Variationen
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- Der aufgerufene Ballbesitzer muss zunachst
zu einem Mitspieler passen, ehe das
3 gegen 3 erdffnet ist.

* Nach einem Torerfolg darf der eigene Tor-
hiter einen weiteren Ball zum 3 gegen 3 ins
Feld bringen.

Tipps und Korrekturen

- Die TorhUter einbeziehen. Dabei jedoch die
Rickpassregel beachten.

- Die Positionen der Spieler jeder Mannschaft
ergeben eine Staffelung in Breite und Tiefe
des Feldes.

+ Die Spieler sollen selbststandig zwischen
sinnvollen Einzelaktionen und effektivem
Passspiel entscheiden.

* Die Spielfeldgrofe dem Kdnnen der Spieler
anpassen. Werden die Bdlle zu schnell ver-
spielt, das Spielfeld vergrofern.
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