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MEIN FUSSBALL

Organisation

• Den Aufbau weiter verwenden
• Alle Kinder erhalten Bälle

Ablauf

• Die Reisenden besuchen die Hauptstadt
 Tirana und bewegen sich durch den dichten
Verkehr.

• Die Kinder dribbeln durch die Stangen.

Variationen

• Die Stangen beim Dribbeln mit den Händen
berühren.

• Nur mit rechts/links dribbeln.
• Auf ein Trainerkommando den Ball liegen

lassen, zu einem Ball eines Mitspielers
 laufen und mit diesem weiterdribbeln.

Tipps und Korrekturen

• Die Kinder üben das Dribbeln.
• Sie müssen den Stangen und ihren

 Mitspielern ausweichen.
• Die Bambini früh zum Dribbeln mit beiden

Füßen motivieren.
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