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DIE GRUNDTECHNIKEN IM SPIEL TRAINIEREN

SCHLUSSTEIL:
2 GEGEN 2 AUF ZIELSPIELER

ORGANISATION

» Den Aufbau und die Mannschaften beibehalten

» Pro Team 2 Spieler im Feld sowie die anderen
beiden hinter dem jeweils gegeniberliegenden
Hatchentor postieren

ABLAUF

» 2 gegen 2 im Feld.

» Die Ballbesitzer versuchen jeweils, einen der eige-
nen Zielspieler hinter dem gegenlberliegenden
Hatchentor anzuspielen.

» Gelingt dies, so wechseln die Zielspieler des
erfolgreichen Teams sofort mit den eigenen
Innenspielern die Positionen und Aufgaben.

VARIATIONEN

» In beiden Kreisen je 4 Spielerpaare bilden:
2 gegen 2 auf die Hitchentore.

» In beiden Feldern je ein Turnier nach dem Modus
'jeder gegen jeden' durchfihren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Gezielt in Richtung Gegner-Tor kombinieren.

» Im Angriff die beiden Verteidiger méglichst weit
auseinanderziehen, um den Passweg durch das
Zentrum zu offnen.

» Zielstrebig abschlief3en!
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