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DIE GRUNDTECHNIKEN IM SPIEL TRAINIEREN

HAUPTTEIL 2:

'SPIEL UBER DEN DRITTEN'
MIT WANDSPIELERN

ORGANISATION

» Den Aufbau und die Gruppen weiter verwenden

» Pro Feld 2 Mannschaften einteilen

» Jedes Team stellt einen Wandspieler hinter dem
gegenuberliegenden Hitchentor

ABLAUF

» 3 gegen 3 im Feld.

» Der gegeniiberliegende Wandspieler darf erst
nach einem 'Spiel Uber den Dritten' (Zuspiel auf
einen Mitspieler, der direkt zum anderen Mit-
spieler weiterleitet) angespielt werden.

» Gelingt der abschlieffiende Pass zum Wandspieler,
so erhalt das erfolgreiche Team 1 Punkt.

VARIATIONEN

» Gultige Treffer sind auch ohne vorheriges 'Spiel
Uber den Dritten' moglich. Allerdings zdhlen Passe
zum Wandspieler nach einem 'Spiel Gber den Drit-
ten' doppelt.

» 3 gegen 3 im Feld ohne die Zusatzregel 'Spiel
Uber den Dritten'

» Die Ballbesitzer dirfen mit maximal 3 Kontakten
agieren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» In dieser Spielform verbleiben die Wandspieler nur
an einer Stelle des Kreises (hinter den Hitchen-
toren).

» Die Zusatzregel 'Spiel Uber den Dritten' akzentuiert
zudem das Zusammenspiel der Ballbesitzer im
Feld.

» Die Wandspieler regelmafig wechseln.
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