
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A :  T O R C H A N C E N  G E Z I E L T  H E R A U S S P I E L E N

H A U P T T E I L  2 :  

Z E N T R U M S - K O M B I N AT I O N  

 

O R G A N I S AT I O N  

� Den Aufbau und die Gruppen beibehalten 

� Die Angreifer stellen 2 zentrale Stürmer sowie  

2 hängende äußere Mittelfeldspieler 

 

A B L A U F  

� Den Ablauf aus Hauptteil 1 beibehalten. 

� Durch die veränderte Grundformation der Angreifer 

ändert sich jetzt der Angriffsschwerpunkt. 

� Erobern die Verteidiger den Ball, kontern sie erneut 

auf das gegenüberliegende Tor. 

 

VA R I AT I O N E N  

� Treffer nach einer Kombination durch das Zentrum 

zählen doppelt. 

� Die Angreifer müssen mit maximal 8 Pässen in 

den eigenen Reihen abgeschlossen haben. 

 

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N  

� Durch den Einsatz von 2 Zentrumsstürmern  

verlagert sich der Schwerpunkt der Spielform  

automatisch hin zu Kombinationen im Zentrum. 

� Darauf achten, dass die beiden Stürmern gestaffelt 

agieren. 

� Wichtig ist zudem, dass Spieler aus dem zentralen 

Mittelfeld in die Spitze nachrücken, um hier eine 

Überzahlsituation herzustellen.
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