
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : G E G E N  D E N  T R A I N E R  S P I E L E N

S P I E L  4 :

A X T W E R F E N

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� An den Seitenlinien bzw. Hallenwänden große

Hütchentore errichten

A B L A U F

� Die Wikinger messen sich mit dem Häuptling im

Axtwerfen.

� Die Kinder und der Trainer dribbeln im Feld und

schießen in die Tore.

� Einen Wettbewerb durchführen: Wer erzielt die

meisten Treffer? Kinder oder Trainer?

VA R I AT I O N E N

� Nur mit rechts/links schießen.

� Mit Torhütern spielen.

� Verschiedenen Bälle verwenden.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Kinder üben den Torschuss aus der Bewegung.

� Der Trainer sollte alle Techniken vormachen.

� Verschiedene Bälle wie Plastikbälle, Tennisbälle

oder Softbälle sind günstig im Handel erhältlich.
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