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DURCH DIE MITTE ANGREIFEN

HAUPTTEIL 2:

ANGRIFFE MIT WANDSPIELER
AUF 2 TORE I

ORGANISATION

» Auf doppeltem Strafraum 2 Tor mit Torhitern
aufstellen

» Angreifer und Verteidiger sowie 1 Wandspieler
bestimmen

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt im 3 plus 1 gegen 3 auf die Tore mit Tor-
hitern spielen.

VARIATIONEN

» Angreiferpaare bilden und einen Wettbewerb
durchfGhren: Jedes Paar hat 5 Angriffe. Welches
Spielerpaar erzielt die meisten Treffer?

» Einen direkten Gegenspieler fir den Wandspieler
einteilen und im 2 plus 1 gegen 2 plus 1 spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Breite des Feldes im Angriff vollstandig
ausnutzen.

» Darauf achten, dass der Wandspieler den Zuspie-
len jeweils nach Blickkontakt aktiv entgegen-
kommt.

» Zielstrebig abschlief3en!
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