
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D U R C H  D I E  M I T T E  A N G R E I F E N

H A U P T T E I L  2 :

A N G R I F F E  M I T  W A N D S P I E L E R
A U F  2  T O R E  I I

O R G A N I S AT I O N

� Auf doppeltem Strafraum 2 Tor mit Torhütern

 aufstellen

� Angreifer und Verteidiger sowie 1 Wandspieler

 bestimmen

A B L A U F

� Grundablauf wie zuvor.

� Jetzt im 3 plus 1 gegen 3 auf die Tore mit Tor -

hütern spielen.

VA R I AT I O N E N

� Angreiferpaare bilden und einen Wettbewerb

durchführen: Jedes Paar hat 5 Angriffe. Welches

Spielerpaar erzielt die meisten Treffer?

� Einen direkten Gegenspieler für den Wandspieler

einteilen und im 2 plus 1 gegen 2 plus 1 spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Breite des Feldes im Angriff vollständig

 ausnutzen.

� Darauf achten, dass der Wandspieler den Zuspie-

len jeweils nach Blickkontakt aktiv entgegen-

kommt.

� Zielstrebig abschließen!
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