
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : Z U M  Ü B E R W I N D E N  D E S  G E G E N S P I E L E R S  E R M U T I G E N

S C H L U S S T E I L :

L I N I E N - S P I E L

O R G A N I S AT I O N

� Ein 30 x 25 Meter großes Feld mit 2 Jugendtoren

und 2 Torzonen (7 Meter) markieren

� 2 Teams einteilen

A B L A U F

� 3 gegen 3 auf die Tore mit Torhütern.

� Dribbelt ein Spieler in die Torzone, darf er frei auf

das Tor abschließen.

VA R I AT I O N E N

� 4 gegen 4.

� Ohne Torzonen.

� Mit einem Miniball spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Torzonen motivieren zum Dribbeln.

� Auf kleine Spielfelder und kleine Teams achten.

� Ein Miniball verbessert das Ballgefühl.
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