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FUSSBALL-BUND
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ANGREIFER GEGEN INNENVERTEIDIGER

HAUPTTEIL 2:

ANGRIFF DURCH DAS ZENTRUM
AUF 2 TORE

ORGANISATION

» Den Grundaufbau weiter verwenden

» Ein zweites Grof3tor am Mittelkreis aufstellen
» Die Tore mit Torhitern besetzen

ABLAUF

» Der Trainer spielt neutral ein und startet so die
Aktion.

» 2 gegen 2 auf die Tore mit Torhltern.

» Gultige Treffer kdnnen nur aus dem Feld heraus
erzielt werden.

» Nach jeweils 2 Angriffen die Gruppen wechseln.

VARIATIONEN

» Die Teams kénnen bei beiden Toren giltige Treffer
erzielen.

» Im 3 gegen 3 spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Geeignete Situationen zum Torabschluss schnell
erkennen und zielstrebig abschlief3en.

» Auf Prazision bei den Torschissen achten.

» Bei zu langem Ballhalten der Angreifer, die Aktion
abbrechen.
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