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ANGREIFER GEGEN INNENVERTEIDIGER

HAUPTTEIL 1:
ANGRIFF DURCH DAS ZENTRUM

ORGANISATION

» Das Feld weiter verwenden

» Zusétzlich auf der Grundlinie 1 Tor aufstellen
» Angreifer und Abwehrspieler einteilen

ABLAUF

» 2 gegen 2 auf das Tor mit Torhuter.

» Jede Aktion wird mit einem Zuspiel von auf3erhalb
des Feldes gestartet.

» Die beiden Angreifer versuchen, auf das Tor mit
Torhuter abzuschliefen.

» Erobern die Verteidiger den Ball, versuchen sie,

Uber die torferne Linie aus dem Feld zu dribbeln.
» Nach jeweils 2 Angriffen die Gruppen wechseln.

VARIATIONEN

» Der Anspieler darf zum 3 gegen 2 mit ins Feld
starten.

» 3 gegen 3 im Feld spielen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Angreifer sollen sich geschickt von den Ver-
teidigern l&sen.

» Im Angriff die Breite des Feldes vollstandig
nutzen.

» Zielstrebig abschlieBen.
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