DEUTSCHER DFB.DE/MEIN-FUSSBALL SPIELSTUNDE FUR BAMBINI 1
FUSSBALL-BUND

S —
KREATIVES DRIBBELN IM 1 GEGEN 1 FORDERN
SPIEL 1:
NATIONALPARK

ORGANISATION

» Ein 12 x 12 Meter grof3es Feld markieren

» 2 Kinder als Fanger an einer Seitenlinie postieren

» Die Ubrigen Kinder als Laufer an der gegeniber-
liegenden Linie aufstellen

ABLAUF

» Die Kinder sind Ranger im Nationalpark. Sie
fangen entflohene Braunbaren wieder ein.

» Die Kinder laufen auf die andere Seite.

» Die Fanger berihren die Laufer.

» Gefangene werden zusétzliche Fanger.

R e

VARIATIONEN

» Wettbewerb: Wer fangt die meisten Laufer?

» Gefangene fihren eine Rolle seitwarts aus.

» Vor dem Start springen alle Kinder 3-mal in die
Hoéhe.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Den Kindern viele verschiedene Bewegungs-
erfahrungen vermitteln.

» Fangspiele verbessern die Schnelligkeit.

» Den Kindern klare, leicht erreichbare Ziele setzen.
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