
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D
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PY LO N E N -TO R S C H U S S - K R E U Z E N

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau beibehalten

� 2 Minitore gemäß Abbildung hinzufügen

� Die Spieler mit Bällen vor den äußeren Pylonen

der gegenüberliegenden Seite postieren.

A B L A U F

� Die Spieler dribbeln diagonal durch die Pylonen

und schließen auf das gegenüberliegende Tor mit

Torhüter ab.

� Auf dem Rückweg passen sie in ein Minitor.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Wer erzielt die meisten Treffer?

� Die Spieler müssen in 10 Sekunden auf das Tor 

abschließen.

� Unterwegs 3 Pylonen mit Hand oder Fuß 

berühren.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Dribbling und Torschuss oft kombinieren.

� Für den Rückweg attraktive Aufgaben stellen.

� Die Torhüter regelmäßig tauschen.

� Fehlende Tore durch Hütchen- oder Stangentore

ersetzen.
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