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S P I E L  1 :

Z I R K U S

O R G A N I S AT I O N

� Ein 15 x 15 Meter großes Feld markieren

� Im Feld 2 Slaloms aus jeweils 4 Hütchen errichten

� 2 Gruppen bilden

� Pro Gruppe 1 Luftballon

� Die Gruppen an den Slaloms verteilen

A B L A U F

� Die Kinder arbeiten im Zirkus und laden mit

 Werbezetteln viele Besucher ein.

� Die ersten Kinder laufen mit Luftballon durch den

Slalom, außen zurück und übergeben den Ballon

an das nächste Kind.

VA R I AT I O N E N

� Wettbewerb: Welches Team gewinnt die Staffel?

� Den Ballon auf der flachen Hand balancieren.

� Rückwärts oder seitwärts laufen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Staffelspiele verbessern die Schnelligkeit.

� Der Luftballon ist ein vielseitiges Spielobjekt.

� Kleine Wettbewerbe erhöhen das Tempo.
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