
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : Z U S A M M E N S P I E L  I M  Z E N T R U M

H A U P T T E I L  1 :

PA S S K O M B I N AT I O N  I M
Z E N T R U M  M I T  T O R S C H U S S  I

O R G A N I S AT I O N

� Den Grundaufbau weiter verwenden

� Auf der Grundlinie 1 Tor mit Torhüter aufstellen

� Die Spieler auf den Positionen verteilen

� Die Spieler bei A haben Bälle

A B L A U F

� A passt zu B, der auf C weiterleitet.

� C passt in den Lauf von D, der direkt oder nach

 einer kurzen Ballmitnahme auf das Tor mit Tor -

hüter abschließt.

� Alle Spieler laufen ihren Abspielen zur jeweils

nächsten Position nach.

VA R I AT I O N E N

� Den Ablauf über die jeweils andere Seite durch-

führen.

� 1 Verteidiger bestimmen und vor dem Tor 

aufstellen. C startet vor das Tor mit. D kann 

entscheiden, ob er selbst abschließt oder im 

2 gegen 1 auf C ablegt.

� 1 weiteren Verteidiger im Rücken von B postieren,

sodass dieser den Ball abschirmen muss.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Auf präzise Zuspiele von B und C achten.

� D muss mit höchstem Tempo in Richtung Tor

 starten.

� Zielstrebig abschließen!
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