
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : D R I B B E L N ,  D R I B B E L N ,  D R I B B E L N

S C H L U S S T E I L :

D R I B B L E R

O R G A N I S AT I O N

� 1 Spielfeld mit Mittellinie und 2 Toren errichten

� 2 Mannschaften bilden

� Die Torhüter besetzen die Tore

� Pro Mannschaft 1 Dribbler benennen

A B L A U F

� 5 gegen 5 auf die Tore mit Torhüter.

� Einzige Regel: Die Spieler müssen die Mittellinie

überdribbeln.

� Gelingt es dem benannten Dribbler über die Mit-

tellinie zu dribbeln oder ein Tor zu erzielen, so

wird ein Zusatzpunkt gezählt.

VA R I AT I O N E N

� Die eigene Hälfte muss stets durch einen Spieler

besetzt sein.

� In der gegnerischen Hälfte mit 2 Pflichtkontakten

spielen.

� Frei spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Dribbler regelmäßig wechseln.

� Die Angriffe zielstrebig ausspielen.

� Die Dribbler gegebenenfalls mit zusätzlichen

Leibchen markieren.
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