
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : B E I M  H A L L E N S P I E L  I M M E R  W I E D E R  N E U E S  L E R N E N

S C H L U S S T E I L :

3 -T O R E - W E C H S E L-T U R N I E R

O R G A N I S AT I O N

� Die gesamte Halle als Spielfeld nutzen

� An den Grundlinien jeweils 1 Tor errichten

� Mittig einer Seitenlinie 1 Weichbodenmatte als Tor

platzieren

� 4 Teams bilden

� 3 Mannschaften im Feld, 1 Team pausiert

A B L A U F

� 3 gegen 3 gegen 3 auf die Tore bzw. Matte.

� Erzielt ein Team einen Treffer, verteidigt es das Tor,

an dem es getroffen hat.

� Die Mannschaft, die den Treffer kassiert, wechselt

mit dem pausierenden Team Aufgabe und

 Position.

� Wettbewerb: Welches Team erzielt die meisten

Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Das Wechsel-Team übernimmt die Torhüter-

 Positionen.

� Jedes Team greift auf das jeweils rechte/linke Tor

an.

� Ein weiteres Tor errichten und im 3 gegen 3 gegen

3 gegen 3 auf die Tore spielen.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Angriffe zielstrebig ausspielen.

� Gegebenenfalls die Hallenwände als Banden ins

Spiel mit einbeziehen.

� Das unterlegene Team soll das Spielfeld schnellst-

möglich verlassen, sodass die anderen Teams

 ungestört weiterspielen können.
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