
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : M I T  S P I E L  U N D  S P A S S  I N  D I E  H A L L E N S A I S O N

H A U P T T E I L  2 :

T O R S C H U S S - W E T T K A M P F  I I

O R G A N I S AT I O N

� Die Felder übernehmen, die Hütchen entfernen

� Neben jedem Tor ein Starthütchen aufstellen

� 2 Mannschaften einteilen und pro Team 2 Ver -

teidiger benennen

� Neben jedem Tor 1 Anspieler mit Bällen postieren

� Die übrigen Spieler verteilen sich im Feld

A B L A U F

� Der Anspieler neben dem Tor passt zum 3 gegen 2

ein.

� Die Mannschaft, die zuerst 1 Treffer erzielt, erhält

1 Punkt.

� Wer erzielt zuerst 5 Punkte?

� Nach jedem Durchgang die Anspieler wechseln.

VA R I AT I O N E N

� Der Anspieler rückt zum 4 gegen 2 nach.

� Treffer nach Direktschuss zählen doppelt.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Die Verteidiger nach 4 Durchgängen wechseln.

� Die Aktion im Normalfall so lange laufen lassen,

bis ein Treffer erzielt ist.

� Die Verteidiger mit einem Dribbling binden, um

neue Anspielstationen zu schaffen.

Los!
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