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SICHER AN- UND MITNEHMEN

SCHLUSSTEIL:
PASS-VERPFLICHTUNG

ORGANISATION

» 1 Spielfeld mit Mittellinie sowie 2 Toren markieren
» 2 Mannschaften einteilen

» Jedes Team stellt 1 Torhiter

ABLAUF

» 7 gegen 7 auf die Tore mit Torhitern.

» Die Ballbesitzer missen die Mittellinie Gber-
spielen, um glltige Treffer erzielen zu kénnen.

VARIATIONEN

» Die Ballbesitzer missen mindestens 5-mal in den
eigenen Reihen spielen, ehe sie in die gegnerische
Halfte passen durfen.

» Gelingt es dem ersten Passempfanger in der
gegnerischen Halfte, sofort selbst zu treffen, so
zahlt dieser Treffer doppelt.

» Zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Durch die Passvorgabe erhilt das Zuspiel in die
gegnerische Halfte eine besondere
Aufmerksamkeit.

» Der Empfanger des Zuspiels muss sich schnell
orientieren und prifen, ob er sofort aufdrehen
kann oder ob er den Ball zunachst sichern muss.

» Zielstrebig abschlief3en!
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