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VOR DEM STRAFRAUM GEZIELT KOMBINIEREN

HAUPTTEIL 2:
BOGENLAUF UND TORSCHUSS 11

ORGANISATION
» Den Aufbau beibehalten
» Die Spieler auf den Positionen verteilen

ABLAUF

» A spielt einen Doppelpass mit B und leitet auf
C weiter, der auf D prallen lasst.

» Gleichzeitig startet B im Bogenlauf an die Straf-
raumgrenze.

» D spielt zu E, der kurz an- und mitnimmt und in
den Lauf von B passt.

» B legt quer auf den in den Strafraum startenden
F, der auf das Tor mit Torhtter abschlief3t.

» Alle Spieler riicken jeweils eine Position weiter.

VARIATIONEN

» Den Ablauf Uber die jeweils andere Seite durch-
fGhren.

» Einen Verteidiger an der Strafraumgrenze postie-
ren, sodass B entscheiden muss, ob er direkt
schief3t oder per Querpass auf F ablegt.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Darauf achten, dass B und C den Zuspielen jeweils
aktiv entgegenstarten.

» E muss sich ebenfalls etwas ins Mittelfeld fallen
lassen und zum Tor aufdrehen.

» Zielstrebig abschliefen!
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