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DAS PASSEN IN WETTBEWERBEN ANWENDEN

SCHLUSSTEIL:
PASS-SPIEL IM 7 GEGEN 5

ORGANISATION

» 1 Spielfeld mit 2 Toren mit Torhitern errichten
» Die Mittellinie markieren

» 7 Angreifer und 5 Verteidiger bestimmen

ABLAUF

» Jede Aktion wird vom Torhdter der Angreifer aus
gestartet.

» Die Angreifer missen zundchst 5 Passe in der
eigenen Halfte spielen.

» Anschlieend dirfen sie in die gegnerische Hilfte
passen und versuchen, auf das Tor mit Torhiter
abzuschlief3en.

» Erobern die Verteidiger den Ball, so kontern sie
sofort auf das gegentiberliegende Tor.

VARIATIONEN

» Treffer der Verteidiger zahlen doppelt.

» Die Angreifer missen 2 Spieler benennen, die nur
im Direktspiel agieren dirfen.

» 2 Teams zu je 6 Spielern bilden und zum Schluss
frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Uber-/Unterzahlspiele akzentuieren das Passspiel.

» In der aktuellen Spielform missen die Spieler das
Spiel sicher von hinten heraus eréffnen.

» Ohne Ecken und Freistéie spielen.

» Nach jeweils 5 Minuten die Aufgaben wechseln.

» Daflir missen 2 Angreifer ins andere Team
wechseln.
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