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PASSE HINTER DIE ABWEHRKETTE

SCHLUSSTEIL:

ANSPIELER-SPIEL ZUM
TORABSCHLUSS

ORGANISATION

» Ein 45 x 40 Meter grof3es Feld mit Toren
abstecken

» Die Mittellinie markieren

» 2 Mannschaften einteilen

» Jedes Team stellt 1 Torhlter und 2 Anspieler, die
sich an den Seitenlinien aufstellen
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ABLAUF

» 5 plus 2 gegen 5 plus 2 auf die Tore mit TorhGtern.

» Die Ballbesitzer versuchen, Gber die seitlichen
Anspieler in die gegnerische Halfte zu
kombinieren.

» Gelingt dies, so schlief3en sie auf das Tor mit Tor-
hater ab.

» Erobern die Verteidiger in der gegnerischen Halfte
den Ball, so kontern sie direkt auf das Tor mit Tor-

hiter.
» Ohne Ecken und Einwtirfe spielen: Jeder Angriff
wird vom jeweiligen Torhiter gestartet.

VARIATIONEN

» Mit dem Pass in die Gegnerhalfte dirfen nur der
jeweilige Angreifer sowie ein Verteidiger vor das
Tor nachstarten. 1 gegen 1 bis zum Torabschluss.

» Zum Schluss ein freies Spiel im 7 gegen 7 auf die
Tore mit Torhitern durchfihren.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Mit dem Pass hinter die Mittellinie dirfen alle
Spieler nachstarten.

» Einen schnellen Seitenwechsel einfordern.

» Zielstrebig abschliefen!
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