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IN DER GEGNERISCHEN HALFTE VARIABEL KOMBINIEREN

SCHLUSSTEIL:

KOMBINIEREN IM ZENTRUM
MIT SEITENWECHSEL

ORGANISATION

» Den Grundaufbau und die Mannschaften weiter
verwenden

» Das Feld an der Strafraumgrenze auf Strafraum-
breite vergréfiern

» An den Seiten Fligelzonen errichten

» Die Angreifer stellen zuséatzlich 2 Aufbenspieler, die
sich in den Fligelzonen aufstellen

ABLAUF

» Grundablauf wie zuvor.

» Jetzt missen die Angreifer sowohl beide Stirmer
in der zentralen Zone anspielen als auch in beide
Fligelzonen kombinieren, ehe sie auf das gegen-
Uberliegende Tor abschlieBen dirfen.
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VARIATIONEN

» Das Uberzahlteam darf im Zentrum mit maximal
3 Kontakten agieren.

» Die Zonen entfernen, 2 Teams zu je 7 Spielern
bilden und zum Schluss frei spielen lassen.

TIPPS UND KORREKTUREN

» Die Verteidiger dirfen auch in den Fliigelzonen
attackieren.

» Ein schnelles Kombinationsspiel im Zentrum
fordern.

» Als Stirmer den Zuspielen nach einer Konter-
bewegung aktiv entgegenstarten.

> Als Aufbenspieler prazise vor das Tor flanken.

» Zielstrebig abschlief3en!
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