
D E U T S C H E R  F U S S B A L L- B U N D

T H E M A : V I E L E  P Ä S S E  U N D  S C H Ü S S E

S C H L U S S T E I L :

T U R N I E R  M I T  3  T E A M S

O R G A N I S AT I O N

� Ein etwa 20 x 20 Meter großes Spielfeld markieren

� Auf einer Grundlinie ein Tor aufstellen

� 3 Teams zu je 2 Spielern bilden

A B L A U F

� 2 Teams spielen 2 gegen 2 auf ein Tor und das

dritte Team stellt 2 Torhüter im Tor.

� Nach jeweils 3 Minuten Spielzeit wechseln die

Teams Positionen und Aufgaben.

� Welches Team erzielt insgesamt die meisten

 Treffer?

VA R I AT I O N E N

� Das Spielfeld etwa 5 Meter vor dem Tor markieren.

� Das Spielfeld verkleinern oder vergrößern.

� Nur einen Spieler des dritten Teams als Torhüter

im Tor postieren.

T I P P S  U N D  K O R R E K T U R E N

� Beide Torhüter des dritten Teams agieren jeweils

gleichzeitig zusammen im Tor.

� Nach einem Torerfolg als Trainer einen neuen Ball

einspielen.

� Gehaltene Bälle spielen die Torhüter neutral ins

Spielfeld zurück.

� Mehrere komplette Spielrunden nach dem Modus

"jeder gegen jeden" spielen. Als Trainer die

 erzielten Treffer jeweils laut mitzählen.
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